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Succes! Het wordt je dagelijks toegewenst. Maar nie-
mand zegt er ooit bij hoe je het moet bereiken. Succes 
in 100 dagen doet dat wel. Helder, concreet, onmiddel-
lijk toepasbaar. Succes in 100 dagen is een praktische 
handleiding die je laat zien hoe je je eigen succes kan 
zoeken, vinden en vergroten. Succes in 100 dagen is een 
onmisbaar instrument voor wie alles uit het leven, werk 
en relaties wil halen. Succes in 100 dagen brengt een 
meetbare verbetering in de kwaliteit van je werk en je 
leven, binnen de 100 dagen. 
 
Dit boek bevat:
-  in de praktijk beproefde methodes
-  onmiddellijk toepasbare tips
-  verhelderende inzichten van belangrijke denkers 
 en doeners 
-  inspirerende levenslessen van de groten der aarde
-  eenvoudig uitvoerbare stap-voor-stap strategieën
- bewezen tactieken van succesvolle ondernemers 
 en politici

Een goeie gezondheid. 

Een geslaagde carrière.

Liefdevolle relaties.

Betere zaken.

Meer voldoening.

Meer geld. 

Meer succes.

 

,,Echt succes 
is leven zoals 

jij het wil.’’ 
  Bill Clinton. 

42ste president van de VS. 

 
Jo De Poorter is naast gerenommeerd radio- & tv-presentator 
ook trainer bij het Antwerps adviesbureau Succes Coaching 
waar hij managers, ministers, partijvoorzitters en media-
fi guren helpt in het uitbouwen van hun carrière en hun per-
soonlijke ontwikkeling. Hij is ook een veelgevraagd spreker 
en   consultant in de media en het bedrijfsleven op gebied 
van communicatie en effi ciëntie. 
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,,Ik heb kilometers 
gewandeld langs 

eenzame stranden op 
zoek naar iemand die 
uit niets zou opduiken 

en mijn leven helemaal 
zou veranderen. Ik heb 

nooit gedacht dat ik 
die persoon zou zijn. ‘’ 

Anna Quindlen. 
Amerikaans schrijfster. 
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